Nerki i serce
» ---- 1y CO przenikasz sercainerki,, Ps 7,10

Chce pisac¢ o czystosci - o przejsciu z serca przez nerki - ale nie w perspektywie
seksualnosci jako sfery nieczystosci. Czystosé w oczach Ojca to nie bycie
bezgrzesznym!

Pragne napisac kilka stéw o czystosci a konkretnie o przezroczystosci w relacji przed
sobg, bliznim a szczegdlnie w intymnej wiezi z Bogiem.

Aby mogta by¢ mowa o czystosci najpierw potrzebuje przyja¢ Prawde, tg osobowg,
prawde, ktérg jest jedynie Jezus Chrystus — Syn Bozy - Jedyny Mistrz i Zbawiciel.

Tak bez poznania Prawdy nie moze byé mowy o czystosci ,,Poznacie prawde a prawda
was wyzwoli ,,. Prawda jest niczym papierek lakmusowy, jest czystg mitoscia, dzieki
ktérej niczym promienie rentgena widaé prawdziwy obraz — mdj obraz, mojego wnetrza,
mojej duszy.

Pierwszym krokiem jest spotkac sie ze swoim pragnieniem, z tym co we mnie jest wcigz
nienasycone, wystarczy to poczué: tesknote, gtéd, brak i udaé sie do wnetrza, w
poszukiwaniu zrodta, jedynego zrodta prawdy o mnie samym. Moja przesztos¢ nie ma
zadnego znaczenia, moj grzech, brud, tzw. nieczystos¢ wedtug widzenia tego swiata —
oczami fatszywego Ego.

Bog patrzy inaczej— On jest jak promien przenikajacy mnie od sSrodka, od wewnatrz,
ktéry pobudza kazdg komorke do drgania z nim w wiezi mitosci.

Pragnienie jest wystarczajgce jako pierwszy krok a jesli nawet nie pragnienie to
pragnienie pragnienia i to jest poczatek, zalazek czystosci, ktéra jest we mnie, w Tobie.

Przychodze do zrédta jak Samarytanka ja grzeszny Marek , peten zadz, brudu,
pozadliwosci, chciwosci, checi posiadania, spetnienia, szukajacy relacji, a szczegdlnie
szukajacy akceptacji i przyjecia ztym co mam i jaki jestem.

Staje nagi, bez ubrania (dostownie i w przenos$ni), bez maski, oczywiscie wstydze sie jak
nigdy, moje rany, mdj brud, niewystarczajgcos¢, Smierdzi i cuchnie, jestem u kresu sit —
samo potudnie — pot, krew, a ja umieram z pragnienia. Tyle razy zaufatem, tak chciatem
by¢ grzeczny, dobry, kochajacy i co i géwno znéw upadtem, zgwatcitem siebie samego.

Czy byt ktos w Twoim zyciu kto przyjat Cie z catym Twoim nieuporzadkowaniem ???

Przyjaciel, przyjaciotka, dziecko, pies a moze do nikogo sie jeszcze nie otworzytes, moze
nigdy nie pozwolites sobie na wylanie i pokazanie swoich ran, nigdy nie wpuscites nikogo
do swojej piwnicy, w ktdrej jest tyle smrodu, wilgoci, ciemnosci, bo sam juz nie wiesz
gdzie jest do niej wejscie.



Zauwaz, ze to Jezus pierwszy na krzyzu powiedziat - ,,Pragne”. To wtasnie On niczym
Samarytanka stojgca przy studni otwiera sie na Ciebie takiego jakim jestes. On w swojej
bezsilnosci dat sie zaprowadzi¢ na krzyz aby powiedzie¢ o swoim pragnieniu. Czy masz
na tyle odwagi aby teraz powiedzie¢ o tym czego pragniesz, moze wykrzyczec¢, a moze po
cichu westchnaé i zaptakac.

Zrédto Twojego pragnienia, zrédto prawdy jest w Tobie, tylko Ty sam stajgc nagi przed
Jezusem, zawierzajgc sie mu z catg prawdag, bedac do konica przezroczysty, przyjmujac
spojrzenie petne mitosci, akceptacji, przyjecia, tagodnosci mozesz doswiadczy¢ jak
zrédto wody zywej, czysty potok przeptywa przez Twoje rany od srodka przynoszac ulge i
ukojenie, orzezwienie dzieki Twoim ranom, ktére w wiekszosci sam sobie zadates. Ten
grzech, bdl, cierpienie staje sie Zrédtem Twojej czystosci dzieki prawdzie o przemocy,
grzechu, zniewoleniu jesli tg Prawde o sobie przyjmiesz i ja zaakceptujesz.

Jezus powiedziat ,, ... i Wy jestescie czysci ale nie wszyscy ..” Jedynie Judasz nie przyjat
mitosierdzia Jezusa, nie stanagt z nim w prawdzie, z tym co nosit w sercu. Wszyscy
apostotowie pewnie mieli watpliwosci, ktocili sie miedzy soba ale tylko on pomimo, ze
byt tak blisko, karmiony przez Jezusa zamknat swoje serce i dobrowolnie wybrat
ciemnos¢ kierowany pozadliwoscig z wnetrza serca.

,» Nic co wchodzi z zewnatrz w cztowieka nie moze uczyni¢ go nieczystym, ale to co
wychodzi z cztowieka to czyni cztowieka czyni nieczystym ...”

Bez przepuszczenia zawartosci serca przez filtr, przez nerki — przez prawde — przez Jezusa
mozemy sie zatraci¢, mozemy sie zamknag¢ i zagubi¢. Zamkniecie serca, zamkniecie
umystu, skutkiem czego jest decyzja podjeta bez rozeznania, w ciemnosci, bez filtra
prawdy prowadzi do odrzucenia drogi prowadzacej do przezroczystosci, do trwaniaw
wiezi mitosci z Bogiem.

Od serca — mitosci - poprzez nerki - filtr prawdy — razem w wiezi mitosci nastepuje
oczyszczenie, uzdrowienie i w koficu petna wolnos$é w relacji bez ktérej nigdy bySmy nie
zaistnieli na tym $wiecie, przebywajac w relacji wewnatrz Tréjcy Swietej.

Jezus przy studni jest konieczny, nawet jesli jest jak najlepsza woda, odstana od lat to
wciagz pijagc z takiej studni bede pragnat. Jezus chce dac zywej wody po ktérej nie bedzie
taknienia. Woda z Jego Serca, z Jego wnetrza — z serca Boga. Odkry¢ to zrédto w sobie,
ono jest we mnie chociaz nie jest moje, to jest ten gejzer, impuls, ktoéry pobudza do zycia
moje serce, ta iskra, styk mnie i Boga. Tak jakbym byt podtaczony do zewnetrznego
zasilania, do zewnetrznego obiegu krwi - po za mna...

Jezus wiele razy moéwi o tym i leczy zwtaszcza kobiety tej pokusy jaka jest niegodnosgé,
nieczystos$é. Nieczystosé bardzo czesto jest na ustugach perfekcjonizmu, oskarzyciela,
ktéry gra na emocjach i uczuciach. Kobieta cierpigca na krwotok - tyle lat, taka
samotnosé¢, wykluczenie, jednak odwazyta sie pdjs$¢ za Jezusem mimo to i dotknac jego
fredzla. Uzdrowiona zostata w momencie publicznego przyznania sie do stabosci, do



swojego schorzenia, uptywu krwi. Jezus na to pozwolit, wrazliwos¢ Jezusa, determinacja
kobiety i odwaga pomimo wstydu, ktory trzymat jg w zamknieciu przez lata data jej nowe
zycie w prawdzie czyli w Jezusie.

Kolejne spotkanie najmocniejsze — jawnogrzesznica — po prostu prostytutka, dajgca
dupy faryzeuszom za pienigdze, szukajgca grama mitosci, jak to powiedziat Szymon
znana mu dobrze. | co i ona robi jedna rzecz pozwala sobie wyla¢ czyste tzy ze swojego
serca. Jezus pozwala jej wtosami dotknac¢ i umy¢ z najwieksza czutoscig swoje brudne
nogi. Pytanie za 100 punktéw gdzie w tej scenie bardziej jest obecny Bog? czyw
brudnych stopach Jezusa czy w czystych tzach prostytutki ?

Akceptacja na przyjecie cudzego brudu, utomnosci, stabosci, przezwyciezenie
zamykajgcego wstydu, pozwolenie sobie na wytrysk pragnienia mitosci z serca prowadzi
do uwolnienia w Duchu i Prawdzie.

Moznaby przytaczac¢ wiele innych spotkan Jezusa, kobieta cudzotozna —,, i ja Ciebie nie
potepiam ,,, mezczyzna z uschtg reka itp.

Wszystkie te przypadki w duzej czesci dotyczace zamkniecia w sobie na skutek wstydu,
ztosci, grzechu btednie uznawanego za nieczystos¢, niewyrazania emoc;ji i uczug,
prowadza do kompulsji, chordéb fizycznych, psychicznych.

Jezus pokazuje, ze uzdrowienie nastepuje poprzez uznanie swojej bezsilnosci, wejscie
do nowej relacji, do gtebokiej wiezi opartej na mitosci, poprzez odwage i pozwolenie
sobie na przekroczenie paralizujgcego wstydu a finalnie poprzez przyjecie i
zaakceptowanie przez drugg osobe mojej stabosci, choroby, grzesznosci.

Zrédto wody zywej bije w kazdym z nas tylko mato kto pozwala sobie na wytrysk gejzera z
serca przepuszczonego przez nerki - Prawde - Jezusa.

Hi 19,17, .... moje nerki juz mdleja z tesknoty ....” Jezu



